Arastirma Bulgulari Ozeti

Pandemi Doneminde
Cocuklarin Hallerine Dair Cevrimigi
Bir Arastirma:

'‘Cocuklar
Evde
Nasilsiniz?"

Bu arastirma, BBOM Dernegi
bb B‘ASKA' air SUL MOMKON Demokratik Yonetim Cemberi
tarafindan yurutalmustar .



Bu Arastirmayi Neden Yaptik?

BBOM Dernegi Demokratik Yonetim Cemberi olarak yurtttugumuz “Cocuklar Evde Nasilsiniz? baslikl ¢calismanin amaci 16
Mart tarihinde okullar kapandiktan ve 3 Nisan tarihinde 20 yas alti icin sokaga c¢ikma kisitlamasi karari alindiktan sonra,
cocuklarin “ev hali"ni, evde gecirdikleri strecte duygularini, ihtiyaclarini ve deneyimlerini 6grenmektir. Arastirmanin altinda
yatan merak, okul ve sokak gibi temel sosyallesme alanlarindan zorunlu olarak mahrum kalan ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
acidan nasil olduklari; ne tur gucltkle ve ne tur guclenmeler yasadiklarina dair ipuglari elde etmektir. Arastirmanin bunun
kadar onemli olan bir diger amaci da, kamusal ifade alanlari zaten dar olan cocuklarin bu surecte bu alani neredeyse
tamamen vyitirmis olmalari dolayisiyla yasadiklari yoksunlugu biraz olsun giderebilmek, cocuklarin sesini kamuoyuna
duyurabilmektir. Cocuklarin hallerini yetiskinlerin perspektifi ile degil cocuklarin kendi ifadeleri ile duymayl amaclayan bu
arastirma, ¢cocuk katiimiicin bir ara¢ olarak da degerlendirilmektedir.

Arastirmayi Nasil Yaptik?

7-12 yas grubunu hedefleyen bir ¢cevrimici anket (google form) hazirlanmistir. Ankette iki secenekli (Evet / Hayir), coktan
secmeli ve agik uclu 10 soru yer almaktadir. Sorular, ¢cocuklarin bir yetiskinin destegine ihtiya¢c duymaksizin yanitlayabilmesi
dusunulerek hazirlanmistir. Boylelikle cocuklarin, yetiskinlerin yonlendirmelerine maruz kalmamasi hedeflenmistir. Bununla
birlikte Ozellikle okuma yazma ya da teknik beceriler konusunda ihtiya¢ duyduklarinda yetiskinlerin destegini almalari da
onerilmistir. Ankete dair aciklamalar hem anket metninin icinde, hem de anket linki ile birlikte paylasilan “Yetiskin Bilgi
Notu’nda yer almaktadir. Anket ve Yetiskin Bilgi Notu yayginlastirilmadan 6nce 5 cocuk ve yetiskin ile pilotu yapilimis ve
anlasilirhgl ve yetiskin destegine intiya¢ duyulmaksizin uygulanabilirligi denemistir. Pilot formlar da degerlendirmeye dahil
edilmistir.

Kisitlarimiz Nelerdi?

Cevrimici bir anket formu ile cocuklarin géruslerini almanin dnemili kisitlari bulunmaktadir. ilk olarak, cocuklarin kendi e-posta
adresi ya da telefonu olmadig icin, davet yetiskinlerin araciligiyla cocuklara ulasabilmistir. Elbette ailesi de bu araclara sahip
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olmayan cocuklar 6gretmenleri araciliglyla gelen davetten haberdar bile olamamislardir. Dolayisiyla dnemli bir kisit erisim ile
ilgilidir.

Bir diger kisit, uygulama - anlama ile baglantilidir. Cocuklarin ¢evrimici bir anketi yanitlama deneyimleri ile baglantili olarak,
anketin ne oldugunu, farkli soru formlarini ve nasil yanitlamak gerektigini anlamaya dair bir kisit da s6z konusudur. Ornegin
cocuklar tarafindan bos birakilan sorularin, atlanan seceneklerin tercihle mi yoksa atlanarak mi bos birakildigini bilmem
imkansizdir. Anketi hazirlayanlarin sureci kolaylastirmak icin yapabildigi, anketin basina ¢ocuklara yonelik bir bilgilendirme
metni koymaktan ibarettir. Bu metinde anlamadiklari yerleri yakinlarindaki yetiskinlere —-ya da daha diger cocuklara-
sorabilecekleri belirtilmistir.

Son kisit da yanitlarin otantikligine iliskindir. Cocuklarin anketi doldurma kosullari kontrol edilebilir degildir. Cocuklara yonelik
bilgilendirici metin cocuklarin yanitlarini given icinde verebilmelerini saglamayr da amaclamistir. Anketin basina
hazirlayanlarin fotograflarini koymak, dogrudan bu amaca yoneliktir. Ayni zamanda yetiskinlere génderilen bilgi notunda da,
cocuklar ihtiya¢c duymadigl strece hicbir mudahalede bulunmamasi rica edilmistir. Boylece cocuklarin kendileri icin dogru
olan yanitlari verebilmeleri glivence altina alinmaya calisilmistir.

Butln bu kisitlar nedeniyle bu ¢alisma, kapsayicihigl olmayan ancak cocuklara cevrimici bir aracla ve herhangi bir kontrol
mekanizmasl icermeden ulasmayi hedefledigi icin de dnemli bir deneme olarak degerlendirilmelidir.

Anketi Nasil Yayginlastirdik?

Anket, BBOM Ogretmen Koyl Toplulugunda yer alan 6gretmenlerin bulundugu e-posta grubuna gonderilmis ve
ogretmenlerin anket linkini ve Yetiskin Bilgi Notu'nu siniflarindaki veliler ile paylasmasi; iletisimde olduklari ¢ocuklara da bilgi
vererek ankete katilmaya davet etmeleri rica edilmistir.

Form 4-13 Mayis 2020 tarihleri arasinda ¢cocuklara ulastirilmis, 26 Mayis tarihine kadar acik birakilmistir.
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Bu sure icinde ankete katilan cocuk sayisi 210'dur. 5 cocuk ve 6 yetiskin (3 form ortak) goruslerinin kamusal olarak
paylasilmasina onay vermedigi icin formlari degerlendirme disi birakilmistir. Anket formunda, bilgilendirmenin hemen
ardindan ilk olarak ¢ocuk sonra sorumlu yetiskin icin onay kutulari hazirlanmistir. Cocuklarin gorusleriyle birlikte goruslerini
yayginlastirmak icin onaylarinin alinmasi, ¢cocugun katilim hakki kapsaminda, gorUslerine ve 6zel yasamina saygi ilkesi ile

dogrudan iliskilidir.
Paylasim onayi vermeyenler cikarilarak degerlendirmeye katilan form sayisi 202 olmustur.

Asagida once ankete katilan ¢ocuklara dair yas ve sehir bilgileri sunulacak; ardindan arastirma bulgulari alti baslik altina
paylasilacaktir.
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\W Ankete Kimler Katildi?

Cocuklardan ihtiyactan fazla kisisel bilgi almamak amaciyla sadece yaslari ve yasadiklari sehirler sorulmustur. Sorularla baglantili
olarak cinsiyetleriya da gittikleri okul turleri gibi bilgilerinin anlamli degiskenler olmayacagl dustnuldugunden sorulmamistir.

e Kag yasindalar?
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* Nerede Yasiyorlar?

Ankete Turkiye'den 201, Turkiye disindan Nottingham, ingiltere'den de 1 cocuk katilmistir. TUrkiye'den ankete katilan
cocuklarin yasadiklari sehirlerin dagilim harita Uzerinden gosterilmistir.

Ankete Katilan Cocuklarin Bulunduklar Sehirlerin Dagilimi
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@ 25-50 cocuk
11-25 gocuk
3-10 gocuk

@ 1'-2cocuk
Katihm yok Created with paintmaps.com
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Nasil Hissediyorlar?

Ankete katilan ¢ocuklarin, asagidaki soru araciligiyla duygularini yazmalari istenmis; tanimlamalarini kolaylastirmak icin de
BBOM'un duygu posteri sunulmustu. Ankete bu soruyla baslamanin amaci, cocuklarin o anda nasil hissettiklerini fark ederek
kendileri ve anketteki sorularla baglantida olma hallerini desteklemektir. Duygular anlik olarak degiskenlik gésterebilir ve
cocuklarin kendi duygularini fark etmeleri ve ifade edebilmeleri gelisimleri agisindan kiymetlidir.

SORU: Bugun nasil hissediyorsun? Yukaridaki poster duygularini bulmana yardimci
olabilir. istersen bugtin niye béyle hissettigini asaglya yazabilirsin.

Cocuklar 30'a yakin farkl duyguyu ifade etmislerdir. Duygularin
tumu, asagidaki baloncukta toplu olarak bulunmaktadir. Duygularin

kendine guvenen sik ifade edilmesi ile yazilarin blyUkligl dogru orantilidir. Buna gore
Sl kl | m |§/b ) kkl N cocuklar en fazla “mutlu”, “rahat”, “tzgiin”, “karisik”, “sikilmis”
arl | k hissettiklerini ifade etmislerdir.
heyecanli 7 ymeraki |

yorgun u uenerjik{_;\ Insanlar, genel olarak, ihtiyaclari karsilandiginda mutlu, memnun,

sSabIrs|zZ tedimin g huziry sawne\\el rahat gibi duygular, ihtiyaclari karsilanmadiginda ise Gzgun, sikilmis,

$efk§t"[§m a O, isteksiz gibi duygular hissederler. Ankette cocuklarin bazilan tek,

Izgmuzg unfcv %_ bazilari birden fazla duyguyu ifade etmis; birden fazla duygu ifade

Saresiy %) c n eden c¢ocuklarda ihtiyaclarin = karsilandigi  ve  karsilanmadig

mema‘l:s}z duygularin bir arada bulundugu da gortulmustur. Cocuklarin ifade

hayal kirikhigi ettigi duygularin %601 ihtiyaclarinin karsilandig, %30'nun ise

ihtiyaclarin karsilanmadigina dair duygulardir. Duygularin %10'u ise
“uykulu”, “merakl”, “saskin” gibi ihtiyacla baglantisi kurulmadan
anlasilamayacak, ¢cocuklarin da nedenlerini yazmadiklari yanitlardir.
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Hangi duyguyu neden hissettigini aciklamayi tercih eden cocuklarin yanitlari, ev halinin cocuklardan yarattigi etkinin cesitli
bicimlerine dolayisiyla cocuklarin biricikligine dair onemli ipuclart icermektedir.

“Ben kendimi memnun hissediyorum oyun oynuyorum ailemle vakit gegiriyoruz ailem beni ¢ok giildiiriiyor”
“Bu giin mutlu hissediyorum ¢iinkii carsamba giinii cocuklar disari ¢cikabilecek.”

“Karisik. Boyle bir durumda olmak garip geliyor.”

“Okulda olmadigimdan ¢ok sikiliyorum arkadaslarimi ve 6gretmenlerimi ¢cok ama ¢ok é6zliiyorum.”
“Heyecanliyim. Her giin heyecanliyim, iizgiin olsamda. arkadaslarimla oynayacagim giin i¢in heyecanliyim.”
“Uykulu hissediyorum. disariya ¢cikamadigim igin.”

“Sabirsiz. Nedeni her seyin bir an 6nce olmasini istiyorum.”

“Tedirginim nedeni ¢iinkii viriisten dolayr”

“Rahat hissediyorum cunku dinlendim”

“Karisik clinkii bugiin giiniim sikici gecti”

“Mutlu ¢iinkii 6devierimi zamaninda bitirdim”

“Evde durmaktan artik ¢ok sikildim”

“Mutlu hissediyorum cunku annemde mutlu”

“Kizgin ¢iinkii digsariya ve okula gidemiyorum”

“Hem mutluyum hem é6zlem doluyum suanda okulda olmayi ¢ok isterdim.Karisik hissesiyorum ¢iinkii evde iken bazen
sikillyorum bazen annemin telefonunda arkadaslarim ile konusunca mutlu hissediyorum.”

“Evde kalmaktan sikildigim igin kétii hissediyorum.”

“Bugiin kendimi hevesli hissediyorum ¢iinkii okullarin acilmasini hevesle bekliyorum.”

“Hayal kirikligr ¢iinkii okul a¢iimadi.”

“Mutluyum ciinkii bugiin anneler giinii. Hayal kirikligi ¢iinkii kuzenim yanima gelemedi.”

“Kendine giivenen, ¢iinkii bunu yaparken kendime giiveniyorum.”

Cocuklarin nasil hissettiklerine dair verdikleri bu agiklayici yanitlar, anketin izleyen sorularina verdikleri yanitlarla buyuk
benzerlikler gostermektedir. Cocuklarin duygu durumlarini etkileyen evde kalma hali, izleyen sorularla detaylanacaktir.
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Bir Gunleri Nasil Gegiyor?

Arastirma kapsaminda cocuklarin “ev halleri"ni kesfetmek icin gun icinde en cok zaman gecirdikleri eylemleri, secenekler
arasindan isaretlemeleri istenmis; ayrica secenekler disinda bir yanitlari varsa yazmalarina olanak saglayacak acik uclu bir
soru da duzenlenmistir. Seceneklerden Ucunu isaretlemeleri istendigi halde az sayida da olsa daha az ve daha fazla secenek
isaretleyen cocuklar da vardir. Soruda, ¢ocuklarin soruyu ve yaptiklarini somutlamalarini kolaylastirmak amaciyla bulunan
“din” kelimesi, formun hafta ici ya da hafta sonunda doldurmus olmasina bagli olarak yanitlarda farklilasma yaratmis olabilir.
Cocuklarin 6'si hari¢ tumu seceneklerden tercihlerini isaretlemis, 101 ¢cocuk aclik u¢lu sorulari da yanitlamistir.

Bos bos oturmak

SORU: DUn tum gun
boyunca yaptiklarini
aklindan gecirmeni,
hatirlamani istiyorum.
A§ag|daki Segenek|er I(;Inde Arkadaslarimla telefon ya da bilgisayar tizerinden konusmak
"en cok buna zaman
ayirdim" dedigin seyleri
isaretlemeni rica ediyorum.

Ogretmenle telefon ya da bilgisayar tizerinden konusmak

Ev iglerine yardim etmek

GUn |§| nde en gOk vakit Televizyondan, internetten dersleri takip etmek ve 6dev yapmak
gecirdigin UC SEYi isaretler
misin? Televizyon, telefon ya da tabletle vakit gegirmek
ACIK UCLU: Bizim
yazmad|g|m|z ama senin Evdekilerle vakit gegirmek (oyun oynamak, etkinlikler yapmak)
cokca vakit gecirdigin baska
bir sey var mi? Varsa yazar Kendi kendime vakit gegirmek
2
Ll 0 25 50 75 100 125
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Kendi kendine vakit gecirme:

Yukaridaki tabloda gorulecegi gibi, cocuklar gtn icinde en fazla kendi baslarina vakit gecirmektedirler. Sorunun acik uclu
kisimlarina verilen yanitlar da bu durumu desteklemektedir. Cocuklarin bir kismi “kitap okumak, miizik dinlemek” gibi
secenegin ac¢lklamasinda olan eylemleri yinelemisler; bir kismi da “gitar calmak, hikaye yazmak, puzzle yaparak vakit
gecirmek” gibi yanitlar vererek secenegin icerigini cesitlendirmislerdir. “Takr tasarim; ektigim fasulye ile ilgilenmek;
odami diizenlemek; Kuran okumak” gibi cocuklarin ilgi alanlarini gosteren yanitlarin yani sira “kendimi dinlemek; kendi
kendine konusmak” yalnizlik ve/veya ic¢sel gelisimin bir ifadesi olarak tanimlanabilecek yanitlar da bu kategori icinde
degerlendirilmistir.

Cocuklarin verdigi acik uclu yanitlarda yogunluk, kendi kendine vakit gecirmek kategorisi icinde tanimladigimiz hareket
ihtiyacina karsilik gelen fiziksel etkinliklerdir. Muhtemelen kendi kendine vakit gecirme aciklamasi icinde de yer almadigi icin
cocuklar fiziki hareket iceren eylemlerini acik uclu kisimda ifade etme ihtiyaci duymuslardir.

Bu kapsamda cocuklardan gelen yanitlar hareket ihtiyaclarini karsilamak icin ev ici kosullari zorladiklari seklinde
yorumlanabilir:

Futbol oynamak ve spor

Bisiklete binmek

Trambolin de ziplamak

Salincakta sallanmak

Yiizmeyi sevdigim icin yiizme taklidi yapmak ve kapilara tirmanmak

Cimnastik yapiyorum sik sik.

Spor yapmak

Evde top oynarim

Egzersiz

Evde paten siirmek

Parka gidemedigim icin kendime yastiklarla oyun alani yaptim a¢ikcasi kendi hayal giiciimii ¢alistirdim.
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Cocuklarin o6zlem duyduklari eylemler arasinda da siklikla bahsettikleri fiziksel etkinliklere ve baglantili olarak hareket
ihtiyacina altinci kisimda geri donulecektir.

Evdekiler ile vakit gecirme:

Cocuklarin gun icinde en ¢ok yaptiklari kategorisinde ikinci secenek ise evdekilerle birlikte vakit gecirmeleridir. 111 ¢ocuk
tarafindan isaretlenen bu secenek, evdekilerin kim oldugu, birlikte yapilan eylemin ne oldugu gibi oldukca genis bir alan
kapsamaktadir. Cocuklarin acik uclu yanitlari icinde bu kategoriyi detaylandiracak ifadeler fazla olmamakla birlikte hem
O0znelere hem de eylemlere dair bir cesitlilik gortlmektedir.

Cocuklar acik uclu yanitlarda “kardes” ve “kuzen” ile oyun oynadiklarini, “aile” ile “televizyondan sinema gibi film"
izlediklerini sdyleyen vardir. Ayrica evinde, bahcesinde olan hayvanlar ile ilgilendiklerini paylasan cocuklar da vardir:
"Kopegim Pati'nin bakimi ile ilgilenmek ve onunla oynamak”, “Kedimle ¢ok vakit gecirmeyi seviyorum” ifadeleri evcil
hayvanlari da “evdekiler” kategorisine dahil etmemizi saglamistir.

Kendi kendine ve evdekilerle vakti gecirme secenegindeki yogunluk ve eylemlerindeki cesitlilik, ankete katilan ¢ocuklarin
sosyal-duygusal gelisimlerinin desteklendigi ve evde kalmak zorunda kaldiklari zorunlu kosullari gtiven icinde gecirdiklerinin
bir gdstergesi olarak okunabilir. Bir sonraki baslik altina sevdiklerine dair ifadeleri de bu gostergeyi dogrular niteliktedir.

Cocuklarin ev iglerine yardim etmek ile ilgili paylasimlarini da bu baslik altinda degerlendirmek anlamli gérinmektedir. Bu
secenegin sunulma amaci, evde kaldiklari sure icinde cocuklarin ev ici is bolumua yuklerinin artmis olabilecegine dair bir
varsayimi test etmektir. 75 cocugun, gun icinde en cok yaptigl seylerden birinin ev islerine yardim etmek oldugunu soylemis
olmasi oransal olarak (yaklasim %35) dikkate degerdir. Bununla birlikte a¢ik uclu yanitlar, katilimci ¢cocuklarin ev ici islere dair
sorumluluk almaktan cok, keyif aldiklari seyleri yetiskinlerle birlikte yaptiklarini dusundurmektedir. Dolayisiyla ev islerine
yardim, evdekilerle vakit gecirmenin bir ¢cesidi olarak gortlmektedir:

"Kek ve hamur isi yapmak ¢cok hosuma gidiyor”

“Annemle mutfakta vakit gecirmek”
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“Babama yardim ederim”
“Kardesimle ilgilenmek”
“Cim ektik tekerlek boyadik agac ve giiller ektik”

Cocuklarin agik uclu olarak verdikleri yanitlarin bazilari da, yine evdekilerle birlikte yapildigini, nasil yapilacagina dair bilginin
evdeki diger kisilerden aktarildigini tahmin etmek zor olmayan yeni 6grenmeler yasadiklarini da gdstermektedir:

“Mutfakta bir seyler yapmayi 6grendim”

“Evdeki malzemelerle bir seyler yapmaya ¢alisiyorum”

“El isi 6grenmeye calisiyorum”

“Zincir cekmeyi 6grendim”

Cocuklarin zamanlarinin tamamini evde gecirdikleri surecte yeni seyler 6grenmeye olanak bulmalari, ¢ocuklarin sosyal
duygusal ve bilissel gelisimleri icin 6nem tasidiginda bu konu anketi hazirlayanlar tarafindan énemsenmis ve doérduncu
kissimda bahsedilen Olanaklar — Destekler basligl altinda da bir secenek olarak sunulmustur.

Ogretmen ve Dersler ile iliskiler:

Tablonun gosterdigi 6nemli sonuclardan biri 8gretmenleriyle iletisimini strdiren c¢ocuk sayisidir. Internet ya da
televizyondan dersleri takip eden ¢ocuk sayisi 100 iken, 6gretmeni ile konusan ¢ocuk sayisinin 33'te kalmasi onemli bir fark
olusturmaktadir. Bu sayl, 08retmenleri ile herhangi bir temas icinde olan c¢ocuk sayisini gdsterdigi gibi, cocuklarin
ogretmenleriyle temas etse bile “sohbet” etmedigini de gosteriyor olabilir. 27 Nisan 2020 tarihinden itibaren baslayan canli
dersler ile cocuklarin égretmenleriyle temas halinde olduklart dusunultrse, “sohbet” edemedikleri yorumunun daha dogru
oldugunu soylemek yanlis olmayacaktir.

Internet ya da televizyondan dersleri takip eden cocuk sayisi 100 olmakla birlikte, dersler ya da akademik gelisme ile ilgili
olarak verilen agik uc¢lu yanit sayisi cok azdir. 3 cocuk ders c¢alistigini, 2 cocuk da deney ve arastirma yaptigini yazmistir. Buna
bagl olarak, cocuklarin buyuk cogunlugunun mecbur kalmadikca, -belirlenmis dersi ya da verilmis 6devi yoksa- akademik
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konularla ilgilenmediklerini sdylemek yanlis olmayacaktir.
Arkadaglarla iligkiler:

Sadece 38 cocuk arkadaslariyla iletisim kurmayi en ¢ok yaptiklari seyler arasinda saymistir. Bu ankete katiimis olmalari
dolayisiyla cocuklarin cevrimici arag ve internet erisimlerinin oldugu varsayimi dogru kabul edilirse ¢ocuklarin, gun icinde en
cok yaptiklari seyler arasinda arkadaslariyla iletisim icinde olmanin en son siralarda kalmasi dnemli bir veridir. Bu veriyi,
besinci kisimda c¢ocuklarin sahip olduklari olanaklar-destekler basligi altinda yer alan arkadaslarla gorisme sikligina dair
secenekler ve ozellikle altincr kisimda 6zlem duyduklari 6zneler icinde en yuksek sayida “arkadas’larin gecmesi ile birlikte
degerlendirmek gerekmektedir. Bu konu asagida yeniden ele alinacaktir.

Acik Havada Olmak:

Cocuklarin gun icinde cokc¢a yaptiklarina dair verdikleri acik uclu yanitlar icinde dikkat cekici olan, acik havada olmakla ilgili
ifadelerdir. Cogu fiziksel hareket eylemleri ile de cakisan ac¢ik havada olmaya dair ifadeler, cocuklarin 6zellikle sokaga
ctkmalarinin kisitlandigi bir surecte, onlar icin dnemini géstermektedir:

“Vaktimi genellikle disar1 ¢ikma yasagi oldugu isin bahcede geciriyorum ¢im ektik tekerlek boyadik agag ve giiller
ektik bahcede piknik yaptik vb.”

“Bahceye inmek”

“Balkondaki hamakta sallanmak”

“Terasimizdaki salincakta manzaraya karsi oturup keyifli vakit gecirmeye bayilirrm”

“Bahg¢ede oyun oynamak”

“Bah¢emizde de bisiklet siirmek”

“Bahcge isleri”

“Bahgede voleybol oynamak”

Bu eylemleri kendi baslarina ya da evdekilerle birlikte yapiyor olsalar da acik hava eylemlerine dair ifadeleri bu iki kategori
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icinde degil de oznelerden bagimsiz sekilde ayri bir kategori olarak degerlendirmek tercih edilmistir. Bunun nedeni, hem
cocuklarin ifadelerinin sayisal agirligi hem de, altinci kisimda 6zlem duyduklari seyler icinde yeniden karsimiza ¢ikacag gibi,
aclk havada olmanin ¢cocuklarin yasamlarricin dnemi ve intiyaclari ile iliskili olarak kapsayiciligidir.

Giin icinde Yapmayi Sevdikleri/ Sevmedikleri Seyler Neler?

Cocuklarin gun icinde en c¢ok yaptiklarinin ardindan bunlar icinde severek yaptiklarini ortaya ¢ikarmak amaclanmistir.
Cocuklar evde ya da okulda pek cok eylemi kendi kararlari ile degil yetiskinlerin gerekli gormesi hatta zorunlu kilmasi ile
yapmaktadirlar. Cocuk katilimi ile ilgili onemli bir sorun olan bu durum, ¢ocuklarin sevmedikleri, istemedikleri halde yapmak
zorunda olduklarr seylerin neler oldugunu tespit etmeyi 6nemli hale getirmektedir. Dolayisiyla bu sorunun niyeti ¢cocuklarin
gun icinde yaptiklari ama sevmedikleri seyleri tespit edebilmektir.

SORU: Listeye bir daha baksan, bunlarin arasindan hangilerini severek hangilerini sevmeyerek yaptigini isaretler misin?
ACIK UCLU: Yukaridakiler disinda yapmayi sevdigin baska bir sey var mi? Varsa yazar misin?

Genel bir degerlendirme olarak, cocuklarin yaptiklari ve sevdikleri eylemler arasinda bir paralellik vardir. 104 cocugun acik
uclu kisma yazdiklari ifadeleri de degerlendirildiginde gun icinde yaptiklari ve sevdikleri eylemlerin benzerlik gosterdigi
gorulmektedir. 15 ¢ocuk her iki sorunun acik uclu yanitlarina tamamen ayni ifadeyi yazmis; digerleri de, buyuk cogunlukla
oyun oynamak, kitap, muzik, resim ile ilgilenmek, bahce - bitki ile ilgilenmek gibi benzer yanitlar vermistir. Buradan hareketle
katihmci cocuklar acisindan yukarida ifade edilen istemeden / sevmeden yapmak zorunda oldugu eylemlerin sayisal olarak az
meydana geldigini sdylemek mumkundur.

Acik uclu yanitlardan bazilari ise, bu sorunun ¢ocuklar tarafindan evde kalma sureci disinda da duzenli olarak yaptiklari, genel
olarak sevdikleri seyleri ifade ettiklerini gostermektedir. Bir ka¢ ornek soyledir:
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“Okulda ders calisma”
“Gezmeyi seviyorum”
“Uyumayi severim”

Katihmcr  cocuklarin secenek tercihleri ve verdikleri acik uclu yanitlar, bir onceki soru

ile de iliski icinde

degerlendirildiginde, bu varsayimin onlar i¢in dogru olmadigini, yaptiklarinin sevdikleri seyler oldugunu gosteriyor.

Evdekilerle vakit gecirmek (oyun oynamak, etkinlikler yapmak)
Kendi kendime vakit gegirmek

Televizyondan, internetten dersleri takip etmek ve 6dev yapmak
Televizyon, telefon ya da tabletle vakit gecirmek
Arkadaslarimla telefon ya da bilgisayar Uzerinden konusmak
Ogretmenle telefon ya da bilgisayar tizerinden konusmak

Ev islerine yardim etmek

Bos bos oturmak

Yapmay!
Seviyorum

Yapmay!
Sevmiyorum

Hic
Yapmiyorum

olol ot
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Cocuklarin, en cok kendi kendilerine vakit gecirirken, en cok evdekilerle birlikte vakit gecirmeyi sevdikleri anlasiliyor.
Bununla birlikte kendi kendine vakit gecirmeyi de severek yapan ¢ocuk sayisi olduk¢a yuksek. Bu tabloda daha dikkate
deger secenekler “sevmediklerim” ve “hi¢c yapmiyorum” yanitlari. 11 cocugun evdekilerle vakit gecirmeyi sevmemesi
sayinin dusuklugu yuksekligi Gnemli olmaksizin 6n plana ¢ikariimasi gereken bir veri. Buna 6 cocugun evdekilerle hi¢ vakit
gecirmedigini ifade etmesini de eklemek gerekiyor. Bu 17 cocuk icin, evde yeterli destek gormediklerini, cesitli haklarinin
ihmal ya da istismar edildigini ifade etmek mumkun olabilir.

143 cocugun “ev islerine yardimi” secenegini “seviyorum” olarak belirtmesi, yukarida ifade edildigi gibi ev islerine yardimin
katihmcr cocuklarin tarafindan keyif aldiklari isleri yetiskinlerle birlikte yapmak olanagl, 48 cocuk icin ise daha ¢ok bir
zorunluluk olarak yasandigini gosteriyor.

Dersleri takip konusunda sadece 6 cocugun “hic yapmiyorum” isaretlemis olmasi ve 160 ¢ocugun severek yaptigini ifade
etmis olmasi 6nemli olmakla birlikte 47 cocugun sevmedigini ifade etmesi de oldukca dikkat cekici. Sevmeme
nedenlerinin ne oldugu konusu ise 6zellikle 6nem tasiyor. Cocuklarin EBAYa ya da diger uzaktan egitim araclarina dair
geri bildirimlerini almak, kullanimi artma potansiyeli taslyan uzaktan egitim araclarinin ¢cocuklar icin daha kapsayici ve
anlamli (islevsel) olarak duzenlemesi bakimindan bir gereklilik olarak gorualmelidir.

Cocuklarin gun icinde yaptiklari siralamasinda alt siralarda kalan arkadaslar ve 6gretmenle gortisme secenegi bu kisimda
da cocuklarin “hi¢” yanitlarinin yuksekligi ile 6ne ¢ikmaktadir. 27 cocugun arkadaslariyla 26 cocugun 6gretmeniyle hig
gorusmemis olmasi - yuz ylze goérusme ihtimallerinin de hi¢ olmadigl varsaylldiginda- bu ¢ocuklarin 6gretmenleri ve
siniflariyla baglantilarinin kopmus oldugunu tahmin etmek zor degildir.

34 cocuk televizyon, telefon ya da tabletle vakti gecirmeyi sevmediklerini ifade etmislerdir. Cocuklarin sevmeden ekrana
maruz kalmalari, bakim veren yetiskinlerin bu araclari bir oyalayici olarak kullanmis olabilecegini distundurmektedir.
Cocuklarin gun icinde yaptiklari icinde en son sirada yer alan “bos bos oturmak” secenegi, cocuklarin tercihlerinden
anlasildigl kadariyla 126'sinin sevmedigini, 36'sinin ise hi¢ yapmadigini ifade ettigi bir seydir. Bununla birlikte ¢ocuklarin
yaklasik 1/5'1 bos bos oturmayi sevdiklerini sdylemislerdir. Elbette burada cocuklarin “bos bos oturma” kavramina ne
anlam yukledikleri 6nem tasimaktadir. Anketi hazirlayanlarin bu secenegi ekleme nedeni, ¢ocuklarin gelisimlerini
destekleyecek bir ortama sahip olmayip gun icinde yapacak birsey bulamadiklari, dylece zaman gecirdikleri strecler olup
olmadigini gormektir. Bos bos oturmayi sevdigini sdyleyen 40 cocuk icin secenegin boyle bir olumsuzluk tasimadigi

anlasiimaktadir.
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Cocuklarin Sahip Olduklarini Dugsundukleri Destek ve Olanaklar Neler?

Cocuklarin var olan kosullarda sosyal duygusal gelisimlerinin gozetilmesi haklarinin yasama ge¢mesine; bu da, ¢ocuklarin
sahip olduklari olanaklara ve cevrelerindeki yetiskinlerden, 6zellikle bakim veren kisilerden gordukleri desteklere bagldir.
Cocuga en yakin halkadan baslayarak yetiskinler, cocugun guvenligini, esenligi ve katilimini gézeterek haklarini yasamasi i¢in
sorumluluk almakla yukumltdurler. Bu soru, cocuklarin yasamlarinda var olan ve pandemi sUrecinde sosyal duygusal
gelisimlerini destekledigi varsayilan belli basli olanak ve desteklerin varligini degerlendirmek amaciyla sorulmustur.

SORU: Asagida bazi cimleler var. Bu cimlelerden hangileri senin icin dogru olani EVET, olmayani HAYIR diye
isaretleyebilir misin?

Evde kalma nedenime dair yeterli bilgim var
Evde olmaktan sikildim
Evde yeni seyler égreniyorum Evet
Evde oyun oynamak, kosusturmak icin yeterli alan var
Hayir
istedigimde yalniz basima vakit gecirebiliyorum
Evde ders calisacak alanim, kdsem var
Dersleri evden takip etmekte zorlaniyorum
Okulu 6zledim

Arkadaslarimlar sik sik haberlesiyorum

Arkadaslarimla hi¢ haberlesemedim

0 50 100 150 200 250
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“Evde kalma nedenime dair yeterli bilgim var"

Cocuklarin cevrelerinde olan bitenler konusunda, hele de kendi yasamlarini dogrudan etkiliyorsa, bilgi sahibi olmasi temel bir
hak ve cocugun sosyal duygusal olarak givende hissedebilmesini saglayacak bir gerekliliktir. Bununla birlikte “anlamaz” ya da
“tedirgin olur, korkar” gibi gerekcelerle, bazen de gerekliligi hi¢ dusuntlmedigi, nemsenmedigi icin cocuklara onlara
ilgilendiren konulara dair bilgi veriimeyebilmektedir. Ankete katilan cocuklarin 188 bu ifadeye evet diyerek sahip olduklari
bilgilerin onlar icin “yeterli” oldugunu soylemislerdir. Bu yuksek sayl bu c¢ocuklarin ¢evrelerindeki yetiskinler ya da sahip
olduklart medya araclari ile kendileri icin anlamli bilgiye ulasabildiklerini gostermektedir.

“Evde olmaktan sikildim” / “Evde yeni seyler 6greniyorum”

Bu iki ifade, cocuklarin Uretkenlikleri ve yaraticiliklarinin buna bagl olarak da sosyal duygusal gelisimlerinin desteklendigi bir
ortama sahip olup olmadiklarina dair ipucu vermektedir. 161 ¢ocugun, sokaga cikmalarinin yasak oldugu bir donemde, evde
sikilmis olmasi ¢ok anlasilirdir. 166 cocugun evde yeni seyler 68reniyorum yaniti ise, disarda olmayi 6zlemekle beraber,
evdeki zamanlarinin cocuklar icin anlamli ve keyifli oldugunu gostermektedir. Buradan hareketle, evde yeni bir sey
ogrenmedigini soyleyen 36 cocuk acisindan durumun tersi oldugu; sikiimadigini ifade eden 41 ¢ocuk icin ise evde olmanin
sokakta olmaktan daha tercih edilir oldugu soylenebilir.

"Evde oyun oynamak, kosusturmak icin yeterli alan var”

Cocuklarin fiziksel hareket intiyaclarinin yogunlugundan yukarida bahsedilmistir. Bu ifade, cocuklarin evleri icinde oyun ve
hareket ihtiyaclarini karsilamak konusundaki olanaklarini gostermektedir. Cocuklarin oyun ve hareket icin yeterli alan
bulamamasi birlikte yasadiklari yetiskinlerle aralarinda anlasmazlik dogurma potansiyeli tasidig, bu da ¢ocuklarin bir bicimde
zarar gormesine neden olabilecegi icin ozellikle dnemlidir. Cocuklarin yarisindan fazlasi oyun haklarindan ev icinde de
yararlandiklarini soylese de, 76'sinin (%40) bu olanaga sahip olmadigini ifade etmesi dusundurucudur.

“Istedigimde yalniz basima vakit gegirebiliyorum”

Cocuklar ve yetiskinlerin bir evde kapali kalmalari durumunda karsilanmasi riske giren ihtiyaglardan biri de Ozel alan ve
Ozerkliktir. Cocuk ya da yetiskin her bireyin kendine ait bir alana ihtiyaci ve bu alana saygi duyulmasi hakki vardir. Cocuklarin
167'si bu olanaga sahip olduklarini ifade etmis olmasi, kendi kendilerine vakit gecirmeyi sevdiklerini sdyleyen 177 ¢ocukla da
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“uyumludur. Bu, yetiskinin de kendi ihtiyaclarini karsilayabilecegini zamani da yarattig icin, ev ici barisin olusmasini
destekledigi varsayilabilir.

“Evde ders calisacak alanim, kosem var” / “Dersleri evden takip etmekte zorlaniyorum”

Okullarin kapandig ve egitimin farkli araclarla eve tasindigl bu dénemde, cocuklarin egitim haklarinin nasil gerceklestigi ile
ilgili ipucu vermesi amaciyla hazirlanan bu iki ifade ile hem cocuklarin egitime erisimini hem de hem de ev icinde egitimin
yasama gecmesine dair alanlari olup olmadigini gormeyi kolaylastirmaktadir. 12 ¢ocuk hari¢ cogunlugun ders calismak icin
alani olduguna dair verdigi yanit aile icinde cocuklarin egitimlerinin desteklendigine dair bir isaret olarak okunabilir. Bununla
birlikte 74 cocugun dersleri takip etmekte zorlandigini ifade etmesi, uzaktan egitim araclarinin kolay erisilebilir olmadigini ve /
veya cocuklar icin bu aracglarla odaklanma ve anlama surecinin zorlastigini gosteriyor olabilir. 128 cocuk zorlanmadigini ifade
ediyor olsa da uzaktan egitim surecinin cocuklar acisindan nasil gectigini detayli olarak degerlendirilmesi gereklidir.

“Okulu 6zledim”

Okul cocuklarin sadece egitim aldiklari bir mekan degil en 6nemli sosyallesme alanlarindan da biridir. Ozellikle kiculk yasta,
hareket alani kisitindan 6turt, bu onem daha da artar. Dolayisiyla 185 cocugun evet dedigi bu ifadeyi, dersleri
Ozlemelerinden daha cok, kendilerine ait bir sosyallesme alanini 6zlediklerinin ifadesi olarak okumak makul gérunmektedir.
Bir sonraki baslikta yer alan “6zledikleri seyler” arasinda da bu yorumu destekleyecek ifadeler bulunmaktadir. Bu
baglantidan hareketle okulu 6zlemedigini ifade eden 17 cocugun okulda destekleyici bir sosyallesme alanina sahip
olmadigini yorumlamak da mumkundur.

“Arkadaslarimla sik sik haberlesiyorum” / “Arkadaslarimla hi¢ haberlesemedim”

Evde kalma sUrecinde, cocuklarin sosyal duygusal gelisimleri icin dnemli bir unsurun da arkadaslariyla iliskilerinin azalmasi
olacagl varsayimiyla hazirlanan bu iki ifade ile, cocuklarin arkadaslariyla iletisim icinde olma durumlari anlasiimaya
calisiimistir. 68 cocugun arkadaslariyla hi¢c haberlesememis olmasi dikkat cekicidir. Bu durum cocuklarin tercihiyle olabileceg;
gibi, anketin hedefledigi yas grubundaki cocuklarin kendilerine ait iletisim araclarina sahip olmadiklari icin bakim veren
yetiskine bagimli hallerinden kaynaklaniyor da olabilir. 92 cocuk arkadaslariyla sik sik haberlestigini soylerken, 40-50
araliginda bir grup cocugun da arkadaslariyla ara sira haberlestigi anlasiimaktadir. Dolayisiyla ankete katilan ¢cocuklarin
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“yarisindan fazlasinin, okulda ya da disarida (bahcede, parkta vs.) strekli bir arada olduklari arkadaslariyla iliskileri azalmistir
ya da hi¢ kalmamistir. Bunun, basit bir genellemeyle, sosyal duygusal gelisme acisinda dnemli bir yoksunluk hali oldugu
soylenmelidir. Bir sonraki baslikta bu yorum detaylandirilacaktir.

Ankete Katilan Cocuklar Neleri Ozlemis?

Bir onceki baslik altinda ¢ocuklarin sahip olduklari olanaklar ve destekler degerlendirildikten sonra bu baslik altinda, evde
olduklari surecte 6zlemini duyduklari seyler yani karsilanamayan ihtiyaclari sorulmustur.

SORU: Evde kalmaya basladigimizdan beri 6zledigin yapamadigin seyler var mi? Aklina gelen UC SEYi yazar misin?

Doldurulmasi zorunlu olmayan acik uclu bu soruyu 202 ¢ocuk icinden 11'i bos birakmis, 11'i ise “yok, bulamadim, su anda
yok” yanitlarini vermistir. Soruyu yanitlayan 180 ¢ocugun ifadelerinden 6ne ¢ikan saptamalar soyledir:

Ozneler:

Cocuklarin 6zledikleri 6zneler ifade edilme sikligina gore, arkadaslar (107 ¢ocuk), 6gretmenler (37 ¢ocuk) ve akrabalardir (19
cocuk).
e (Cocuklar arkadaslaryla “oynamak, takilmak, gezmek, yiiz yiize konusmak, sarilmak” gibi eylemleri dzlediklerini ifade
etmislerdir.
e Ogretmenini 6zledigini ifade cocuklarin cogu bir eylem belirtmezken bazilari 6gretmenleri ile “ders dinlemek, ders
islemek, vakit gecirmek” eylemlerini 0zlediklerini ifade etmislerdir.

Bu ifadelerin yogunlugu ¢ocuklarin baglanti intiyaclarinin artmis oldugunu, ev disinda yasamlarinda olan insanlarla temas

ihtiyacinin ¢cok yuksek oldugunu gdstermektedir.
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Eylemler:

Cocuklarin en ¢ok ozledikleri eylemin “disari ¢tkmak” oldugu gérulmustur.

e “Disari ¢cikmak” eylemiyle baglantili yanitlar veren 103 ¢ocugun buyuk ¢ogunlugu “sokakta oynamak, parka gitmek,
sahile, baga, orman gitmek” gibi acik alanlari dzlediklerini, az sayida ¢ocuk (11 cocuk) ise “alisverise, avm’ye,
sinemaya gitme”yi ozlediklerini ifade etmistir. “Disarida yemek yeme"™yi ya da “piknige gitme”"yi 6zledigini soyleyen
cocuklar da vardir. Cocuklardan birinin ifadesi, gittikleri yerden bagimsiz olarak bir yerlere gidebilmenin ne kadar
6zlenmis oldugunu gdstermektedir:

“Disari ¢citkmak, disari citkmak, disari ctkmak”

e Asil agirlik, acik alanda hareketi iceren eylemlerdedir. GUn icinde yaptiklari eylemler arasinda da ayri bir kategori olarak
ortaya c¢ikan hareket ihtiyaci burada disarida hareket olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuklar “bisiklet siirmek, top
oynamak, mac¢ yapmak” gibi eylemleri siklikla ifade etmislerdir. Bir cocugun 6zledigi 3 seye dair su ifadesi, disarida
hareket etmeye dair intiyaci acikca gostermektedir:

“Disarida top oynamak, disarida basketbol oynamak ve disarida voleybol oynamak”

Cocuklarin disarida hareket etmeye iliskin ifadeleri, bir yandan hareket ile iliskili baska bir intiyaci da gorunur kilmaktadir. Bu
ihtiyac 6zerkliktir. Daha Once ifade edildigi gibi kendilerine ait sosyallesme alanlarini kaybederek evde kalan ¢ocuklarin,
kendilerine bakim veren yetiskinlerle iliskileri ne kadar esdegerli olursa olsun, bagimsizliklari, kendi kendilerine hareket
edebilme kapasiteleri sinirlandiriimistir. Bu sinirlar cocuklarin neye 6zlem duyduklarina dair ifadelerine acik¢a yansimistir:
“acik alanda kosturma”
“Istedigim kadar kosup oynamak”
“disarda sinirsizca oyun oynamak”
“0zgilirce gezmek”

“o6zgiir olmak istiyorum”

“Rahat Rahat Dolasmak”

“disarida 6zgiirce gezmek”
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Icinde bulunduklar sinirlar bazi cocuklar icin digerlerine oldugundan daha zorlayici hatta caresizlige districU olabildigini de
yine ¢ocuklarin ifadelerinden anlamak mumkudndur:

“Okula giderdim 6nceden . Evimizin yakinindaki markete giderdim. Disaridan yemek soylerdik ve ailecek yerdik.”
“Arkadaslarimla birlikte bulusabiliyorduk ama artik malesef bulusamiyoruz. Disarida oyun oynayabiliyorduk ama
artik oynayamiyoruz. Ve malesef sosyal etkinliklerimiz kisitlandim”

“DISARITIHTITTNTNTNEE T i GITMEK KORONADAN
KURTULMAK”

Mekanlar:

Yukarida ifade edildigi gibi sokak ve park cocuklar tarafindan siklikla ifade edilen acik hava mekanlari olarak ortaya
ctkmaktadir. Bununla birlikte okul 85 cocuk tarafindan ozlenen bir mekan olarak ifade edilmistir. “Okula gitme”yi 6zledigini
soyleyen cocuklarin yani sira, okulda 6zlediklerini daha detayli ifade eden ¢ocuklar da vardir:

“Okulda arkadaslarimla oyun oynamayi 6zledim”

“sinifta arkadaslarim ile birlikte faaliyet yapmak”

“dersleri yiiz yiize islemek ve okul bah¢esinde oturmak”

“okulda beden egitimi”

“Okulda kahvalti aralarinda kahvaltiya gitmek yerine arkadaslarimla sohbet etmek”

“hep beraber okulda kitap okuma”

“Teneffiise ctkmayi”

“ara saati icin heyecanlanmak”

“Okulun siralarina oturmak”

Yanitlarinda okuldan bahseden bu 85 cocuk i¢inde 13 tanesi sadece "okulum, 6gretmenim, arkadaslarim” dglusunu
kullanmistir. Daha fazla agiklamaya gerek duymadan bu U¢lintn yazilmasi bile dnemli bir gdstergedir. Bu ifadeler, bir dnceki
olan Olanaklar - Destekler altinda “okulu 6zledim” ifadesine evet diyen 185 ¢ocugun neleri dusinmus olabilecegine de 1sik
tutmaktadir. Okul ¢ocuklarin ¢cogunlugu icin, evde olduklari surecte karsilanmasi azalan baglanti, hareket ve 6zerklik

ihtiyaclarinin yasam buldugu bir mekan olarak karsimiza ¢ikmaktadir. bb
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Cocuklarin Ankete Dair Gorusleri Nelerdir?
Anketin son sorusu, cocuklarin ankete dair goruslerini almaya ayrilmistir. Bu soru hem cocuklardan gorus almak icin nadiren
kullanilan ¢evrimici anketin aksayan yonlerini —sinirli da olsa- gorebilmek; hem de katilimin dnemli bir ayagi olan geri bildirim

surecini isletebilmektir.

Cocuklara secenekler verilerek “Anket hakkinda ne dusunuyorsun?” sorusu esliginde istedikleri secenekleri isaretlemeleri
istenmistir. Kendi géruslerini yazmalari i¢in de acik uclu bir alan birakilmistir.

e 202 cocuktan 192'si “Sorulari yanitlamaktan keyif aldim”, 156'si da “Baska anket yaparsaniz katilmak isterim” ifadelerini
isaretlemislerdir. Bu anketi hazirlayan bizler icin ¢cok guclendirici ve motive edici bir geri bildirim olmustur.

e (Cocuklardan 38i “Anlamakta zorlandigim sorular/secenekler oldu” ifadesini isaretlemistir. Boyle bir ydontemde bu kabul
edilebilir bir sayr olmakla birlikte, bir sonraki anket calismasi icin pilotu daha yaygin yapmaya dair bir geri bildirim
olmustur.

e Cocuklarin 16'sI “Anketi uzun buldum”, 11'i de “Sorulardan sikildim” seceneklerini isaretlemislerdir.

Geribildirimlerin hepsi, ¢cocuklarin ankete gdsterdigi 6zenin ve anketin onlarin yasamlarinda bir anlam tasidiginin isareti
oldugundan ¢ok degerlidir. Buna benzer calismalari surdurmek icin bizlere sadece motivasyon degil sorumluluk da vermistir.

bb BASKA BiR OKUL MUMKUN



Bitirirken

7-12 + yas grubundan 202 cocugun katildigr “Cocuklar Evde Nasilsiniz?” cevrimici anketi, ¢cocuklarin ev disindaki yasam
alanlarinin sinirlandigl pandemi doneminde nasil olduklarina, nelerle vakit gecirdiklerine, neleri / kimleri ¢zlediklerine, sahip
olduklari ve yoksunlugunu duyduklari seylere odaklanarak, sosyal duygusal acidan hallerini cocuklarin kendi ifadeleri ile
gorunur kilmayr amaclamistir.

Anket sonuclari, evde keyifleri yerinde olsa bile, okul ve sokak/park gibi ev disi sosyallesme alanlarindan ayni zamanda sosyal
cevrelerinden yani arkadaslarindan uzak kalmanin ve ozellikle fiziksel temas ve hareket iceren eylemlerinin kisitlanmasinin
cocuklari zorladigini gostermektedir. Dikkat cekici sonug, ¢ocuklarin hemen hepsi i¢in bu slirecte baglanti, hareket ve
ozerklik ihtiyaclarinin istedikleri kadar karsilanmadigidir. Cocuklarin ifadelerinde acik¢a gortnur oldugu gibi, bu Ug
ihtiyac cogu durumda birbiri ile i¢ ice girmis durumdadir. Ornegin “top oynamak” bir cocuk icin sadece hareket ihtiyacini
degil, yetiskinin sinirlarinin disinda oldugu icin 6zerklik ihtiyacini ve arkadaslariyla birlikte oldugu icin baglanti ihtiyacini da
karsilamayi saglayan bir eylemdir. Sosyal duygusal gelisim ac¢isindan oldugu gibi cocuklarin hak temelli bir yaklasimla yasama
ve gelismelerinin desteklenmesi ac¢isindan da kritik 6nem tasiyan bu U¢ temel ihtiyacin yaklasik 3 aylik bir stre¢ boyunca
karsilanamamis oldugunun cocuklarin gorusleriyle aciga ¢cikmasi, cocuklara bakim veren yetiskinler icin oldugu kadar sokaga
¢tkma / ¢lkmama; okulu agma / agmama gibi cocuklarin yasamlarina dair kararlari veren uzmanlar ve karar vericiler icin de
onemli oldugunu dusunuyoruz.

Calismalarini ¢ocuk katilimi alaninda yogunlastiran BBOM Dernegi Demokratik Yonetim Cemberi icin, tum sureclerde
cocuklarin gérasunu almak, calismalari bu goéruslere uygun olarak planlamak ve donustirmek vazgecilmez bir ilkedir.
Cocuklarla yuzyuze iliskilerimizin sinirlandigl bu surecte, goruslerine, ifadelerine alan acmak, duymak, duyurmak daha da
onemli hale gelmistir. Pandemi boyunca cocuklarin yasamlarini dogrudan etkileyen cesitli kararlar alindigi halde,
izleyebildigimiz kadariyla, cocuklarin gorusleri sorulmadigl gibi yeterli bilgilendirme de yapilmamistir. Bizler, kendi
olanaklarimiz araciigiyla cocuklara ulasarak goruslerini almayr deneyimlerken; zor kosullarda bile ¢ocuklarin goruslerini
almanin mumkun ve bu goruslerin alinacak kararlar icin anlamli ve dnemli oldugunu géstermis olmayr umuyoruz..
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Ozlem Bayat

Ankete katilan ¢ocuklara
ve
anketin hazirlanmasina ve yayginlasmasina
katki sunan herkese goniilden
tesekkiirler!
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